[image: ] دانشگاه علوم پزشکی دزفول-معاونت بهداشت
«چک لیست پایش نظارتی برنامه جوانی جمعیت»شهرستان: دزفول          تاریخ :                                     مرکز خدمات جامع سلامت: 
پایشگر:                            تعداد زنان همسردار 10 تا 54 ساله:                    نفر
	امتیاز مکتسبه
	امتیاز 
	چک لیست 1-بررسی کلیات برنامه در مرکز (نظارت بر موارد ذیل بر عهده ی مراقب ناظر مرکز می باشد)
	

	
	بالاتر از حد جانشینی و ارتقا نسبت به سال قبل: 3
بالاتر از حد جانشینی و کاهش نسبت به سال قبل: 2
پایین تر از حد جانشینی و ارتقا نسبت به سال قبل: 1
پایین تر از حد جانشینی و کاهش نسبت به سال قبل: 0
	مقایسه نرخ باروری کلی دو سال اخیر 
	1

	
	پوشش 100 درصد (متناسب با مقطع زمانی پایش): 3
پوشش 90 تا 99 درصد(متناسب با مقطع زمانی پایش): 2
پوشش 80 تا 89 درصد (متناسب با مقطع زمانی پایش): 1
پوشش کمتر از 80 درصد (متناسب با مقطع زمانی پایش): 0
	مقایسه پوشش مراقبت مشاوره باروری سالم و فرزندآوری سال قبل و سال جاری (از سال 1401 پوشش مشاوره فرزندآوری مورد محاسبه و ارزیابی قرار می گیرد)
	2

	
	وجود لیست به روز : 3    عدم به روز رسانی: 1   عدم وجود: 0
	وجود لیست به روز زنان همسردار 10 تا 54 سال تحت پوشش مرکز در قالب اکسل (مطابقت با سامانه سیب)
	3

	
	ثبت صحیح: 2                      ثبت نادرست: 0
	نظارت بر ثبت صحیح زنان همسردار در سامانه سیب بر اساس گزارش از قسمت فهرست خدمت گیرندگان (بر اساس میز کار کارشناس ستادی) 
	4

	
	ثبت کامل: 2              ثبت ناقص: 1          عدم ثبت: 0
	نظارت بر پیگیری لیست زوجین متقاضی ازدواج و ثبت وضعیت ازدواج ایشان در سامانه سیب 
	5

	
	وجود لیست به روز: 3     عدم به روز رسانی: 1   عدم وجود: 0
	وجود آمار به روز تعداد گروههای هدف به تفکیک؛ جمعیت کل زنان 10 تا 54 ساله همسردار، واجد شرایط فرزندآوری (بی فرزند، تک فرزند، دارای کودک 24 تا 36 ماهه و ...)، زوج نابارور مطابق با اکسل مربوطه و سیب
	6

	
	وجود لیست به روز و کامل: 1              عدم وجود: 0
	نظارت بر ثبت و به روز رسانی فرم مهاجرت به خارج از کشور در جمعیت تحت پوشش مرکز
	7

	
	وجود جداول گانت و اجرای کامل همراه با مستندات: 4
وجود جداول گانت و اجرای ناقص فعالیتها: 1
عدم وجود و عدم اجرا: 0
	وجود جدول گانت برنامه عملیاتی سال شامل فعالیتهای جاری، ابلاغی و مداخله ای آموزشی/ غیرآموزشی متناسب با نرخ باروری جمعیت و وضعیت اجرای فعالیتها 
	8

	
	وجود مستندات کامل: 4
وجود مستندات ناقص: 1                     عدم وجود: 0
	مستندات آموزش به تفکیک گروههای هدف و موضوع (در قالب آموزش مجازی، غیرحضوری، فردی و ...) در جمعیت تحت پوشش
	9

	
	وجود بایگانی: 3                عدم وجود: 0
	وجود بایگانی کامل دستورعمل ها و مکاتبات برنامه سلامت باروری در مرکز و اطلاع رسانی/ امکان دسترسی به کلیه پرسنل ارائه دهنده خدمت 
	10

	
	وجود آمار توزیع و مانده محتوا: 2               عدم وجود: 0
	وجود محتوای آموزشی مرتبط با برنامه و توزیع مطلوب به گروههای هدف برنامه (پمفلت ها، کتاب های ناباروری، پوستر و ...) 
	11

	
	وجود لیست به روز و نظارت کامل: 3
وجود لیست به روز و نظارت ناقص: 1            عدم وجود: 0
	وضعیت شناسایی، پیگیری و ارائه مشاوره باروری سالم گروه هدف زنان زیر 16 سال همسردار 
	12

	
	جمع آیتم ها (33 امتیاز)


توضیحات لازم: 





	کد ملی
	کد ملی
	کد ملی
	کد ملی
	چک لیست 2-بررسی چهار پرونده بصورت رندوم
	

	بلی: 2     خیر:0
	بلی: 2     خیر:0
	بلی: 2      خیر:0
	بلی: 2   خیر:0
	
	

	
	
	
	
	آیا مراقبت مشاوره فرزندآوری (غ پ) را طی یکسال اخیر دریافت کرده است؟
	1

	
	
	
	
	آیا متناسب با گروه هدف برنامه، خدمات/ مراقبت/ مشاوره های لازم را دریافت کرده است؟ (ثبت واقعه ازدواج/ مشاوره فرزندآوری و ...)
	2

	
	
	
	
	در صورت داشتن بیماری زمینه ای (مراقبت باروری ویژه)، بیماری وی ثبت شده است؟ 
	3

	
	
	
	
	در صورت لزوم، مراقبت پیش از بارداری جهت وی انجام شده است؟
	4

	
	
	
	
	جمع امتیاز 
	




	امتیازدهی: قانون همه یا هیچ
	چک لیست 3-بررسی آگاهی و دانش ارائه دهنده خدمت از دستورعمل های سلامت باروری (پزشک/مراقب ماما- ماما)
	

	
	
	
	

	
	
	آیا از سیاست های جمعیتی و وضعیت نرخ باروری کلی در جمعیت تحت پوشش، دانشگاه و کشور مطلع است؟ (1 امتیاز)
	1

	
	
	آیا از مفاد قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت اطلاع دارد؟ (1 امتیاز)
	2

	
	
	تعداد زنان 10 تا 54 ساله همسردار / تعداد زنان همسردار واجد شرایط فرزندآوری/ تعداد زوجین نابارور در جمعیت تحت پوشش خود را می داند؟ (1.5 امتیاز)
	3

	
	
	آیا از گروه هدف آموزش و مشاوره فرزندآوری آگاهی دارد؟ (0.5 امتیاز)
	4

	
	
	آیا دوره بازآموزی در خصوص دستورالعمل های جدید را دیده است؟ (1 امتیاز) 
	5

	
	
	آیا از آخرین دستورالعمل ها و متون آموزشی آگاهی دارد؟ (ذکر عناوین برجسته) (1 امتیاز)
	6

	
	
	اولين گام در ارایه خدمت به مراجعه کننده باروری سالم را می شناسد؟ (0.5 امتیاز)
	7

	
	
	تأخیر در فرزندآوری چه مشکلاتی را می تواند به همراه داشته باشد؟ (1 امتیاز)
	8

	
	
	تبعات کم فرزندی و تک فرزندی چیست؟ (0.5 امتیاز) 
	9

	
	
	دو مورد از فواید فرزندآوری به هنگام و بیشتر را بیان کند. (0.5 امتیاز)
	10

	
	
	آیا از فاصله مناسب بین دو بارداری آگاهی دارد؟ (1 امتیاز)
	11

	
	
	آیا از زمان شروع آموزش/ مشاوره فرزندآوری به واجدین شرایط آگاهی دارد؟ ( 1 امتیاز)
	12

	
	
	عوامل مرتبط با شیوه زندگی که بر باروری تاثیرگذارند را نام ببرد. (0.5 امتیاز)
	13

	
	
	آیا از مفاد ماده 51 و 52 قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت آگاهی دارد؟ (1 امتیاز)
	14

	
	
	آیا ماده 56 قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت روی میز خدمت ماما/ مراقب ماما درج شده است و از مفاد آن آگاهی دارد ؟ (1 امتیاز)
	15

	
	
	جمع امتیاز (امتیاز مورد انتظار برای هر مراقب ماما/ ماما 13 می باشد)
	





	امتیازدهی: قانون همه یا هیچ
	چک لیست 4-بررسی آگاهی و دانش ارائه دهنده خدمت از دستورعمل های سلامت باروری (بهورز- مراقب سلامت)
	

	
	
	
	

	
	
	آیا از سیاست های جمعیتی و وضعیت نرخ باروری کلی در جمعیت تحت پوشش، دانشگاه و کشور مطلع است؟ (1 امتیاز)
	1

	
	
	آیا از مفاد قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت اطلاع دارند؟ (1 امتیاز)
	2

	
	
	تعداد زنان 10 تا 54 ساله همسردار / تعداد زنان همسردار واجد شرایط فرزندآوری/ تعداد زوجین نابارور در جمعیت تحت پوشش خود را می داند؟ (1.5 امتیاز)
	3

	
	
	آیا از گروه هدف آموزش و مشاوره فرزندآوری آگاهی دارد؟ (0.5 امتیاز)
	4

	
	
	آیا دوره بازآموزی در خصوص دستورالعمل های جدید را دیده است؟ (1 امتیاز) 
	5

	
	
	آیا از آخرین دستورالعمل ها و متون آموزشی آگاهی دارد؟ (ذکر عناوین برجسته) (1 امتیاز)
	6

	
	
	اولين گام در ارایه خدمت به مراجعه کننده باروری سالم را می شناسد؟ (0.5 امتیاز)                                                                                                                                                      
	7

	
	
	تأخیر در فرزندآوری چه مشکلاتی را می تواند به همراه داشته باشد؟ (1 امتیاز)
	8

	
	
	تبعات کم فرزندی و تک فرزندی چیست؟ (0.5 امتیاز) 
	9

	
	
	دو مورد از فواید فرزندآوری به هنگام و بیشتر را بیان کند. (0.5 امتیاز)
	10

	
	
	آیا از فاصله مناسب بین دو بارداری آگاهی دارد؟ (1 امتیاز)
	11

	
	
	عوامل مرتبط با شیوه زندگی که بر باروری تاثیرگذارند را نام ببرد. (0.5 امتیاز)
	12

	
	
	[bookmark: _GoBack]آیا از زمان شروع آموزش/ مشاوره فرزندآوری به واجدین شرایط آگاهی دارد؟ ( 1 امتیاز)
	13

	
	
	آیا از مفاد ماده 51 و 52 قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت آگاهی دارد؟ (1 امتیاز)
	14

	
	
	آیا ماده 56 و 61 قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت روی میز خدمت بهورز/ مراقب سلامت درج شده است و از مفاد آن آگاهی دارد ؟ (1 امتیاز)
	15

	
	
	جمع امتیاز (امتیاز مورد انتظار برای هر بهورز/ مراقب سلامت 13 می باشد)
	



	جمع امتیاز کسب شده از چهار چک لیست

	درصد امتیاز چک لیست 1 بررسی کلیات برنامه در مرکز
	

	درصد امتیاز چک لیست 2 بررسی چهار پرونده بصورت رندوم
	

	درصد امتیاز چک لیست 3 بررسی آگاهی و دانش ارائه دهنده خدمت از دستورعمل های سلامت باروری (مراقب ماما- ماما)
	

	درصد امتیاز چک لیست 4 بررسی آگاهی و دانش ارائه دهنده خدمت از دستورعمل های سلامت باروری (بهورز- مراقب سلامت)
	

	درصد امتیاز کل
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